
 

 

TENTATIF BENGKEL TARIAN ORANG ULU 

KARNIVAL MUZIK & SUKAN 2026 (KAMUS 2026) (EDISI KE-3) 

 

Tarikh​ :​ 10 Oktober 2026 (Sabtu) 

Masa​ :​ 8.00 pagi hingga 12.30 tengah hari 

Tempat​ :​ Dewan Sri Kenyalang, UPMS 

Jurulatih​ :​ Pn. Mujan anak Nyeigok (Pengasas Victoria’s Enterprise) 

 

10 Oktober 2026 (Sabtu) 

    MASA  PERKARA 

 0730 - 0800  : Pendaftaran peserta 

 0800 - 1030  : SESI 1 

-​ Pengenalan Kepada Tarian Orang Ulu 

-​ Olah Tubuh 

-​ Praktikal Teknik Tarian Orang Ulu 1 

 1030 - 1045  : Rehat 

 1045 - 1230  : SESI 2 

-​ Praktikal Teknik Tarian Orang Ulu 2 

-​ Persiapan Persembahan Tarian Dalam Kumpulan 

-​ Persembahan Hasil Bengkel Tarian Dalam 

Kumpulan 

       1230  : Sesi fotografi dan Bersurai 

 


